
“Kekudusan umat 
beriman, adalah 
perjumpaan erat 
dengan Tubuh 
Kristus dalam 
ekaristi” 

Para legioner terkasih,  
 Kekudusan para anggota 
adalah sangat penting bagi Legio. 
Kekudusan bahkan menjadi meru-
pakan sarana utama dalam 
berkarya. Hanya oleh rahmat sa-
jalah, legioner dapat menjalankan 
peranannya. 
  Untuk itu, seorang legioner 
harus mencari pertolongan lewat 
ekaristi kudus. Lewat ekaristi, ia 
mengambil bagian dalam kelimpa-
han rahmat-rahmat penebusan Tu-
han. Dan rahmat itu bukan hanya 
untuk dirinya sendiri, namun seka-
ligus juga bagiorang-orang lain 
yang dilayaninya. 
 Para legioner melakukan 
aktivitas mereka dalam persatuan 
dengan Maria. Hal ini khusus-
nya  akan menjadi sempurna bila 
mereka mengikuti ekaristi. Sebab 
di dalamnya, sang legioner menye-
laraskan hidupnya sesuai peran 
Sang Bunda dalam kesatuan den-
gan Sang Putra dan Gereja-Nya. 
 Dalam ekaristi, kita benar-
benar terlibat dengan peristiwa 
Sang Sabda yang menjadi manu-
sia dan tinggal di antara kita. Sang 
Sabda itu dilahirkan, sungguh hadir 
sebagai manusia dan wafat lalu 
bangkit kembali dengan penuh ke-
muliaan. 
 “Akulah roti hidup yang tu-

run dari surga. Siapa pun yang 
makan roti ini akan hidup selam-
lamanya” Injil Yohanes 6: 51-52. 
Marilah kita renungkan kembali 
makna suci ekaristi ini. Sungguh 
ketika kita mengikuti ekaristi, kita 
berjumpa Tuhan Yesus sendri, 
yang sedang bersabda dan 
berkurban bagi dunia. Yesus 
yang dulu dikandung dan dila-
hirkan Santa Perawan Maria itu 
sungguh-sungguh hadir di hada-
pan kita. 
 Kekudusan umat beriman, 
adalah perjumpaan erat dengan 
Tubuh Kristus dalam ekaristi. 
Semoga Santa Maria senantiasa 
menjadi pembimbing kita se-
makin masuk dalam misteri 
ekaristi. Dan itulah tujuan utama 
Legio Maria. Amin. 

RD. Emanuel Wahyu Widodo 
Spiritual Director of Senatus Malang 

Alokusio 

Special points 
of interest: 

DAFTAR ISI : 

  
  
 

Alokusio 
 
 

Berita Dublin 2 

Berita Vatikan   2 

Laporan Dewan 3 

Komisium 
Manado 

3 

Kuria Lombok 3 

Kuria 
Denpasar 

3 

Kuria Keerom 3 

Berita  
Senatus 

2 
3 

  

Novena ke– 7 
Menyongsong  

4 

Webinar ke-3” 
Menyongsong  
HUT 100 LM 

4 

  

Penerbit:  
SENATUS SINAR BUNDA KARMEL MALANG 
Jl. Ngantang 3 Malang 65112 Jawa Timur—INDONESIA 

Bule t in  Mar ia  Leg ion i s  

E - m a i l :  s e n a t u s m a l a n g @ g m a i l . c o m  
w w w . l e g i o m a r i a m a l a n g . o r g  

Edisi CLXVIII(168)/Juli 
2021 

LEGIONER dan EKARISTI KUDUS 
Buku Pegangan LM Bab 8 hal. 49 



Buletin Senatus Sinar Bunda Karmel Hal2 

Berita dari Dublin 

Berita dari Vatikan 

 Dewan Konsilium Dublin mengucapkan salam 
dan hormat kepada segenap Legio Maria Indone-
sia baik Senatus Jakarta, Malang maupun Ku-
pang; atas penerbitan buku “Can we be saint” tu-
lisan bapak Frank Duff dan buku “One of the 
best” dalam bahasa Indonesia. Sekaligus Dewan 
Konsilium menyemangati kita semua dalam 
merayakan 100 tahun Legio Maria. Semoga se-
mua diberkati Tuhan dan semakin bersemangat.  

 Paus Fransiskus telah menolak pengunduran diri Kardinal 
Reinhard Marx dari Jerman. Sri Paus meminta agar Gereja 
tidak takut menderita dalam memanggul salib Kristus. 
“Pandanglah Yesus, dengan hidup-Nya, dengan kisah-Nya, 
dengan daging-Nya yang tergantung pada kayu salib”. 
Demikian tulis bapa suci untuk meneguhkan kembali kardinal 
itu. 

 Menanggapi ajakan Sri Paus, Kardinal Marx dari Jerman 
menyatakan menerima ajakan itu untuk melanjutkan kembali 
tugas pengembalaannya di wilayah Keuskupan Munich dan 
Freising. “Dalam semangat ketaatan, saya menerimanya”, 
demikian ujarnya. 

Berita Senatus 
 Sampai saat ini Dewan Senatus Sinar Bunda Karmel Malang belum dapat melaksanakan tugas 

supervisi ke dewan maupun presidium asuhan, karena kondisi Pandemi Covid-19 yang masih 
terus mengkuatirkan.  

 Novena menyongsong 100 tahun Legio Maria yang ke tujuh oleh Kuria Maria Assumpta Malang 

telah dilaksanakan pada tanggal 18 Juni 2021 dengan Tema “ Legioner dan Ekaristi Kudus”.  

 Novena menyongsong 100 tahun Legio Maria yang ke delapan oleh Kuria Maria Angelorum 

Malang yang akan dilaksanakan pada tanggal 16 Juli 2021 dengan Tema “ Legioner dan Tubuh 
Mistik Kristus”. Tautan/link untuk megikuti Novena ke delapan akan dibagikan sebelum 

pelaksanaan melalui WhatsApp Grup. 

 Perwira Senatus Sinar Bunda Karmel Malang dan tim koresponden Senatus telah menyapa 
dewan dan presidium yang akan menyampaikan laporan dewannya pada bulan Juli 2021 secara 
virtual (google meet) pada tanggal 16 Juni 2021 pukul 16.15—17.15 WIB. 



Hal3 Juli 2021 

Berita Senatus 
Senatus Sinar Bunda Karmel Malang, mengadakan misa secara virtual menyongsong Ulang Tahun 
Senatus Sinar Bunda Karmel yang ke-57 tahun( 5 Juli 1964 - 5 Juli 2021) pada Minggu, 4 Juli 2021 
pukul 09.00 WIB. https://youtu.be/tZAZ58k_ZsI atau Join zoom Meeting ID: 988 4309 5874 
Passcode: 817366 

Setelah misa dilanjutkan dengan Rapat Dewan Senatus secara virtual dengan google meet. 

Laporan Dewan 
Komisium Hati Tersuci Maria Manado  

Komisium Hati Tersuci Manado telah melaksanakan visitasi dan menyelenggarakan  pra rapat tatap 
muka serta rapat dewan secara virtual melalui media zoom  Perwira Komisium senantiasa berusaha 
untuk menjalin komunikasi dengan kuria dan presidium asuhannya baik melalui pertemuan virtual 
atau sosial media lainnya. Senatus mengucapkan profisiat kepada perwira komisium atas usahanya 
membentuk satu presidium Nama Tersuci Maria di seminari Pondok Emaus.   

Kuria Santa Perawan Maria Dari Medali Wasiat Lombok  

Kuria Santa Perwan Maria Dari Medali Wasiat Lombok masih belum mengadakan rapat dewan 
karena masih zona merah, selama ini komunikasi di sampaikan melalui WhattApps Group dan 
media sosial lainnya.  

Kuria Ratu Para Rasul Denpasar 
Kuria Ratu Para Rasul Denpasar belum mengadakan rapat dewan, selama ini komunikasi di 
sampaikan melalui WhattApps Group dan media sosial lainnya.   

Kuria Maria Rosa Mystica Keerom  
Kuria Maria Rosa Mystica Keerom telah mengadakan visitasi ke presidium asuhan dan telah 
menyelenggarakan acies. Senatus mengucapkan profisiat kepada perwira kuria atas usahanya 
membentuk Pra Presidium  Maria Mawar Gaib. 



Kuria Maria Assumpta Malang telah menyelenggarakan Novena ke 7 menyongsong 100 Tahun Legio Maria pada tanggal 
18 Juni 2021, Pukul 16.00 WIB. Misa Novena dilaksanakan dari Gereja Santo Andreas Tidar Malang dan dipersembahkan 
oleh Rm. Albertus Medyanto, O.Carm. petugas liturgi sebagai berikut: Lektor: Ibu Paulina Mudjiati, Pemazmur: Sdri. Vania, 
Koor: Presidium Kaum Muda Mater Sanctae Spei dan Bintang Timur Landungsari. Sebelum Misa Novena berdoa Tesera 
yang dipandu oleh Ibu Maria Niron, kemudian dilanjutkan Katekese oleh Saudara Kornelius. Tentang “Legioner dan 
Ekaristi Kudus”. Tema novena yang ke-7 ini adalah “Legioner dan Ekaristi Kudus”. Bacaan Injil dari Injil Lukas. 9:11b–
17. Homili oleh Rm. Albertus Medyanto, O.Carm. Dalam homilinya Rm. Albertus Medyanto, O.Carm menyampaikan bah-
wasanya; “Hal mendasar bagi Legioner adalah kesucian. Kesucian lahir dari rahmat pembamtisan dan dikuatkan dengan 
ekaristi. Sebab ekaristi adalah sumber kehidupan kita, dari sanalah mengalir segala rahmat yang membuat kita mampu 
untuk terus beriman kepada Yesus Kristus. Dan juga Yesus mengajak kita untuk selalu berbagi kepada orang lain. Para 
Legioner diingatkan oleh Yesus supaya kita memberi “makan” ronani kepada sesama”. Akhirnya semoga melalui Novena 
ini acara 100 tahun Legio Maria dapat berjalan dengan baik dan lancar dan menambah semangat para legioner dalam 
membawa Maria kepada dunia. Amin.  

Novena Menyongsong 100 tahun Legio Maria  Ke –7   

      Webinar  ke tiga Menyong 100tahun Legio Maria 

Komisium Pohon Sukacita ditugaskan oleh Regia Ratu Para Rasul Semarang untuk menjadi 
penanggung jawab pelaksanaan Webinar ketiga menyambut 100 tahun Legio Maria dengan 
tema “Aku Ini Hamba Tuhan Terjadilah Padaku Menurut PerkataanMU” pada Minggu 13 Juni 
2021 pukul 16.00-18.30 WIB. Webinar dihadiri sekitar 52 orang melalui zoom dan 55 orang 
melalui youtube. Webinar dapat berlangsung atas ijin yang diberikan oleh pimpinan Suster CB 
Indonesia Sr. Yustiana Wiwiek Iswanti CB. Narasumber adalah Rm. Yohanes Dwi Harsanto Pr, 
Vikep Kategorial Keuskupan Agung Semarang dan Rm. Bernardus Rukmono OMI’ 
Webinar diawali dengan doa pembukaan oleh pemimpin rohani Komisium Pohon Sukaciat 
Yogayakarta, Rm Vincentius Suparman Pr dilanjutkan pengantar oleh Sdri, Sri Sulistyani, wakil 
ketua Komisium Pohon Sukacita Yogyakarta. Kemudian dilanjutkan penyampaian materi oleh 
kedua narasumber yang dimoderatori oleh Sdri. Ivonda Seran, ketua Presidium Bunda Maria 
Penolong Abadi Sanata Dharma. Rm. Yohanes Dwi Harsanto Pr memaparkan sebagai Le-
gioner meneladan Bunda Maria berarti taat melaksanakan tugas pelayanan dari presidium, 
mengikuti bimbingan hirarki/pemimpin rohani. Ketaatan merupakan daya tarik orang yang 
menghamba pada Tuhan. Bagaimana menumbuhkan ketertarikan generasi muda pada 
ketaatan pada Allah sebagai hamba-hamba Tuhan?  
Menurut Rm Rukmono OMI, Maria menjadi Bunda Kristus merupakan panggilan dari Allah 
sendiri. Menjadi seorang Legioner pun merupakan panggilan dari Tuhan. Panggilan menjadi 
Legioner adalah panggilan yang khas, tidak semua orang dipanggil menjadi Legioner. Kita 
perlu bersyukur atas panggilan mulia menjadi seorang Legioner ini. Seperti halnya Maria yang 
mensyukuri rahmat panggilannya sebagai Bunda Kristus. Webinar ditutup dengan doa penutup 
oleh Rm. Y. Dwi Harsanto Pr, dilanjutkan dengan pemutaran Mars dan Hymne Legio Maria. 


